
基督教中華宣道會恩友堂 
     全年主題：行在聖靈中 

     2026 年 2 月 22 日主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂（上午 9：15） 午 堂（上午 11：00） 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
任沃偉執事 何麗玉姊妹 

詩篇 111：1-2 

詩歌讚美 天地讚美、逾越、神我屬祢 

牧 禱 林麗儀傳道 何家傑傳道 

讀 經 馬太福音 4：1-11、羅馬書 5：12- 19（和修本） 

證 道 
張逸聰傳道 

講題：預備再上路 

回應詩 恩 典 

金 句 

我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡。我說：「我要向耶和

華承認我的過犯」；你就赦免我的罪惡。     

〈詩篇 32：5〉（和修本） 

奉獻及祈禱 
(常費及慈惠奉獻) 

感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

 〈利未記 27：30〉 

祝 福 林麗儀傳道 

阿們頌 會 眾 

家事報告 林麗儀傳道 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

          彼此分享及代禱 

 



          牧者心聲 ～ 生活中的日常思考—回家 〈林麗儀傳道〉 

那裡是家？那是有家人的地方、有愛的地方，也是上帝所在之地，

是屬靈的家。「回家」這首詩歌揭示了世界與屬靈家的不同。回家的過程

能讓我們擺脫世俗的煩擾、傷痛與謊話。 

 

在《尋找回家路》一書中提到，耶穌是我們最大的指導者。我們希

望能以神的眼光來看待自身所經歷的破碎、限制、創傷和軟弱，並期待

藉由耶穌的教導來理解這一切，以此開創一條平安的道路，走好我們在

地上的旅程。1 

 

所以在人生的旅途上，我們的目標是回到上帝那裡，在世俗生活中，

不斷地尋找耶穌的指引。這段旅程，我們透過祈禱、敬拜、屬靈閱讀和

教導，對窮人的關愛服侍、透過好朋友、尋找到這位充滿愛的永活神。

在這旅途中，感受到「我們是蒙神所愛的」這一真理。2 

 

我期待每位回到恩友家的人都能感受到屬靈家的美好，這裡能成為

旅途中的驛站，讓人們在這叉叉電、與弟兄姊妹分享憂愁，並共同體驗

愛與被愛。 

 

然而，人生的旅途也往往充滿挑戰，即使屬靈的家也不乏困擾，並

不僅僅是浪漫或理想的存在。正如盧雲所言：「…等候是一片乾旱的沙

漠。把我們所在之處和我們想在之處分開。」不論是在與神的關係，還

是屬靈家裡的關係，我們可能都在等待中。 

 

盧雲鼓勵我們從兩個方面來思考等候：等候神與神的等候。我們大

多數人容易集中於前者，但當我們越來越意識到神正在等候我們，渴望

我們回到祂那裡的時候，就會發現，這份等候中蘊藏著最深的愛——神

的愛。3上帝一直在等待著我們，等待與我們和好，等待我們之間的和解，

也等待我們回到耶穌的愛中，並學習彼此相愛。 

 

 
1 盧雲著、劉秀怡譯︰《尋找回家路》，（基道︰2021 年十二版），頁 3。 

2 盧雲︰《尋找回家路》，頁 2。 

3 盧雲︰《尋找回家路》，頁 2-3。 
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【家事報告】 

恩友家守望會 因弟兄姊妹參加了由 2月 18日至 4月 4日建道神學院舉

辨的「爾道預苦 2026三合一運動」，逢星期三晚上有課堂，故 2月 25

日的守望會暫停一次；3月的守望會改在 3月 15日及 29日崇拜內進

行，敬請留意。 

 

同工休假 温寶儀牧師於 2月 20日至 25日休假；郭智釗傳道於 2月 20

日至 27日休假。 

 

新同工上任 歡迎陳傲雪 Icy姊妹任本堂青少年福音幹事(部份時間)，她已

於 2月 21日上班，請記念她的適應。 

 

鄰近地區 A短期服侍 

日期：5月 15-17日（五至日） 

內容：以活動和探訪服侍長者，亦透過親子活動服侍家長和小朋友。同時

遊覽當地了解一位曾在早期建道神學院任教的宣教士過去的腳踪。 

要求：廣東話和日常普通話，參與兩次營前會，一次營後分享會及已修讀

AGS的短期服侍基礎課程（若未上仍想參與可與同工查詢安排）。 

費用：$1,600.-（住宿、包車費、保險）需籌款，有需要可申請資助。 

截止日期：2月 22日(日) 

報名：請到接待處取報名表填寫並交回（需繳交$500.-支票作保證金） 

查詢：林子沛傳道 24684007 

 

AGS二十週年宣愛慶典 

日期: 2026年 3月 8日 (星期日)    時間: 下午 3:00-5:10  

講員：陳維恩牧師 (Radius Asia宣教訓練中心總幹事）「國語宣講」 

內容：詩歌敬拜、聯合詩班獻唱、信息分享、頒發二十周年比賽獎項 

地點: 基督教中華宣道會上水堂(上水龍琛路 30號) 

同步進行：兒童宣愛慶典，適合 K2至小六 

交通：旅遊巴接送 (出發─下午 1:30在馬可賓大茶壺集合，並準時 1:45

開車；離開─下午 5:20於上水堂外指定地方) 

乘搭旅遊巴需報名作實，以便安排座位。 

查詢：林子沛傳道 24684007 

 

執事會會議記錄(簡化版)及詳細財政簡報 2025-26年度第九次(2025年

12月)執事會會議記錄(簡化版)及 2025年 10-11月的詳細財政簡報已張

貼在教會壁報版上，會眾請參閱。 
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靈修材料「爾道自建」2月 18日-3月 3日釋經靈修材料–爾道預苦— 

捨己、背十字架、與基督聯合上冊，作者：陳淑愉博士，影印本可在接待

處索取。 

 

生命的禮物：成為孩子的重要他人工作坊 

日期：3月 1日(日)    時間：下午 2:00-4:00   地點：409 

講者：關栩楨傳道  基督教教育科講師(部分時間) 、荔枝角靈糧堂傳道

（2017-2024, 2024起部分時間傳道） 

內容： 

- 家長或服侍兒童者的角色與職分再思 

- 幫助孩子在面對生命低潮，培養出抵抗逆境的力量 

- 以陪伴、相信、視野和勇氣成為孩子生命中的重要他 

查詢：林子沛傳道     報名：接侍處 

 
恩友堂聚會地點（馬可賓中學） 
地址：屯門石排頭路 17號馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 
地址：屯門新安街 2號富益商業大廈 8樓 801室 

 

電話：6811 1385 
恩友學院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 
奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.可用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數收據顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數收據請上載到以下 Google Form內 https://shorturl.at/0qtWH 

或Whatsapp到 4473 8345(請寫上姓名及奉獻細項)，以供本堂作記錄) 

https://shorturl.at/0qtWH

