
 基督教中華宣道會恩友堂 
         全年主題：行在聖靈中 

       2025 年 6 月 8日懇親福音主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂（上午 9：15） 午 堂（上午 11：00） 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
陳鳳鳴姊妹 鄧晴朗弟兄 

詩篇 98：1-2 

詩歌讚美 我要讚頌、恩典、主與我同在 

牧 禱 温寶儀牧師 林麗儀傳道 

讀 經 約翰一書 4：19 

證 道 
何 崙醫生 

講題：天父給我們最大的禮物 

回應詩 愛是不保留 

金 句 
我們愛，因為 神先愛我們。 

                        〈約翰一書 4：19〉 

奉獻及祈禱 

感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

〈利未記 27：30〉 

祝 福 温寶儀牧師 

阿們頌 會 眾 

家事報告 温寶儀牧師 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

          彼此分享及代禱 

 



                 牧者心聲 ～ 恩 典      〈郭智釗傳道〉 

一位剛大學畢業的男孩子，毅然選擇了教學工作。從最初戰戰兢

兢地走進教室，到漸漸積累經驗，處理課堂駕輕就熟，漸漸他也自覺

是個待學生不錯的老師。有一次，他在課堂派發測驗卷，課後一位學

生拿著一份八十分的試卷來問他：「老師，你為甚麼不讚我呢？」他心

裡暗道：「分數比你高的同學大有人在呢！」 

到了晚上夜闌人靜時，這位老師腦海裡不斷盤旋著與學生的對話。

他反覆問自己：「這學生已經進步了很多，為甚麼我不去稱讚他？」「為

甚麼我不常稱讚學生？」他發現在自己的成長過程中，常常要做到最

好才會受到欣賞；他又回想起母親對他的嚴格要求，小學時默書要滿

分，媽媽才會開口讚他。 

那位老師為自己吝嗇於稱讚別人的性格，嘗試辯解……這個時候，

他想起以下的詩歌歌詞，「I don't need to be the best to be 

accepted, I don't need to be prefect to be accepted, for I know 

Jesus Christ, You laid down Your life for me, I just need to be 

what You want me to be」。 

我們不是完美的人，沒有卓越的成就，但天父不看這些條件，仍

白白接納和稱讚我們。想到這裡，這位自以為不錯的老師，在上帝面

前慚愧起來。相比起耶穌這位生命的大師傅，他發現自己的不配與限

制，深深頓悟甚麼是恩典，甚麼是白白的恩典。  

剛剛完成的中六畢業福音營，以恩典為主題，期望學生透過回顧

中學生涯中的點點滴滴，發現神的帶領、恩典。在人生路上，我們都

處於無數的社會標準與別人期望的夾縫中，彷彿被訓練成需要「被肯

定」、「被認同」，甚至把人生一切的價值都押注於此。在優勝劣敗的社

會遊戲規則中，我們也許會經歷「被接納」，但相信「失望」與「被失

望」的經歷也不少。  

我有時想，在充滿爭競、淘汰、比較制度下成長的我們，其實很

難真正明白甚麼是「恩典」。我們心底裡很難接受「不配但又白白獲得」

這顛覆人間公平秩序的道理。「一分耕耘、一分收穫」反而是我們從小

學習的道理。老師當然希望學生能夠腳踏實地、不會心存僥倖地走人

生的每一步。然而，當人們專注去為人生奮鬥、努力預備考試，去賺

取自己當得的「一份」時，我更期望自己的學生能稍稍停步，去感受

一下生命中得著的恩典。 
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【家事報告】 

致謝 衷心感謝何崙醫生蒞臨本堂證道，願主賜福他的服侍！ 

 

同工離職 杜韻婷 Cammy傳道將與家人到澳洲生活，故已向執事會請

辭，其離職日期為 10月 1日(最後上班日為 9月 30日)。我們衷心感

謝她過去 6年在本堂忠心事奉，願主賜福她和家人在澳洲生活有美好的

適應。 

 

恩友家守望會 於 6月 11日(三)，晚上 8:00-9:15在恩友中心舉行，

讓我們為教會~崇拜部、社會和世界禱告，鼓勵弟兄姊妹一同參與，以

禱告共建神國及教會。 

 

2025屬靈運動 於 6月 22日至 8月 10日舉行，主題：「行在聖靈

中」，每周講道、靈修材料、小組材料是有關聯的內容，藉以幫助大家

靈命進深。歡迎未參與團契/小組的肢體參與，請跟教牧同工聯絡/查

詢；已有團契/小組生活的肢體，求主預備心靈參與。 

 

崇拜轉播組 招募組員於 7月 27日起在 9:15早堂崇拜參與轉播事奉，

每季大約 2次，考慮參與肢體請向張寶燕姊妹聯絡查詢。 

 

靈修材料 「爾道自建」6月份釋經靈修材料–五經選讀，作者：陳傳

華牧師，影印本可在接待處索取。 

 

2025年兒童暑期聖經班「尋寶 GO GO GO」導師招募 

舉辦日期： 7月 21日（一）至 7月 25日（五） 

下午 2:00-4:30及 7月 26日（六）下午 2:00-3:30 

簡介會：7月 5日舉行 

想參與服侍的弟兄姊妹請到接待處填寫意願表並於 6月 15日或之前交

回，如有查詢可向何家傑傳道或林子沛傳道聯絡。 

 

執事會會議記錄(簡化版)及財政簡報  

2025-26年度第一次(2025年 4月)執事會會議記錄(簡化版)及 2025

年 3月的財政簡報已張貼在教會壁報板上，會眾請參閱。 
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2025年 3月財政簡報 

經常費收支 

月 份 奉獻收入 支 出 本月盈餘/(赤字) 
由 2024年 4月起

累積盈餘/(赤字) 

2月 結存：($188,367.08) 

3月 $1,473,043.66 $584,935.26 $888,108.40  $699,741.32 

 

惡劣天氣下教會活動指引 

根據中華宣道會發出，有關惡劣天氣，如黑色暴雨警告及 8 號或以上颱

風，教會活動指引如下： 

- 於聚會前 2 小時，天文台發出/預報黑色暴雨警告、懸掛/預報 8 號

或更高颱風信號時，即所有聚會將被取消. 

- 於聚會前 2小時，天文台取消/預報取消黑色暴雨警告、除下/預報除

下 8號或更高颱風信號時，即所有原定聚會均照常進行. 

考慮到若主日早上懸掛 8 號或更高颱風信號時，下午天氣也會惡劣，故

此若午堂崇拜因懸掛 8 號或更高颱風信號而取消，當日下午所有聚會將

會取消。 

 

 

 

 

恩友堂聚會地點（馬可賓中學） 

地址：屯門石排頭路 17號馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 

地址：屯門新安街 2號富益商業大廈 8樓 801室 

 

電話：6811 1385 

恩友學院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 

奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.可用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數收據顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數收據請上載到以下 Google Form內 https://shorturl.at/0qtWH 

或Whatsapp到 4473 8345(請寫上姓名及奉獻細項)，以供本堂作記錄) 

https://shorturl.at/0qtWH

