
 基督教中華宣道會恩友堂 
         全年主題：行在聖靈中 

       2025 年 5 月 11 日主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂（上午 9：15） 午 堂（上午 11：00） 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
鄧恩賜執事 黎浠泓弟兄 

詩篇 112：1-2 

詩歌讚美  儘管我尚未看見、祢的恩典與愛、祢坐著為王 

牧 禱 温寶儀牧師 林子沛傳道 

讀 經 馬可福音 9：30-50（新漢語譯本） 

證 道 
郭智釗傳道 

講題：誰最大 

回應詩 君尊義僕 

金 句 
誰想要為首的，就要作大家當中最後的，作大家的僕役。 

〈馬可福音 9：35〉（新漢語譯本） 

奉獻及祈禱 

感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

〈利未記 27：30〉 

差遣禮  --- 2025鄰近地區服侍隊 

祝 福 温寶儀牧師 

阿們頌 會 眾 

家事報告 温寶儀牧師 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

          彼此分享及代禱 

 



         牧者心聲 ～ 從《雅歌》的愛情觀說起 〈温寶儀牧師〉 

感謝張智聰牧師 5 月 4-5 日在讀經營中教導我們《雅歌》，讓我

們清楚明白聖經是坦蕩蕩的跟我們講愛情、婚姻及性愛。以下我會簡

述這卷聖言提及的部分愛情觀，並跟 Z世代的愛情觀作個對比。 

《雅歌》的愛情觀包括：愛情萌芽的起首是尋覓，尋覓是一個艱

苦的旅程，但能夠尋覓在「一起」的愛，能滿足在「一起」的欲望，

愛情雖然有苦卻也因愛而甘甜。在彼此認識的過程中，若未是合宜時

機開始，便要等待，要好小心，例如：不要被性衝動影響而強行開始

一段情。 

愛情是對對方有種永不止息的渴慕，為此你需要帶著真摯的心走

進對方的世界，聆聽對方的故事、彼此有共同話題；愛情就在熱情與

不安中徘徊，在過程中雙方是在調教頻道的共舞過程。 

由拍拖進入婚姻，男人視婚姻是神聖莊嚴，但又帶來恐懼；女人

視婚姻關係是可以精心建造，故滿載喜樂。身體雖然是愛的關係中不

可或缺的，但身體不是愛最後的目標，性愛背後反映了人的渴望/欲求。 

Z 世代因對個人前途迷惘、不安於長遠關係，繼而衍生一種

「Situationship/狀況戀情」——只談情約炮、不作任何承諾和定義，

但求盡享當下歡愉。交往雙方可以是朋友，亦可能沒友情基礎，即使

日常言行、心靈以至肉體上，如情人般互相依戀和滿足，偏偏彼此不

講名份、不公開關係，有時只於特定情境才聯絡，交往期亦繼續跟別

人調情。1 

簡單而言 Z世代的愛情觀是短暫的滿足，不能長相廝守，感情並

不專一，未能經驗愛的考驗而帶來真摰的愛情，這些都跟《雅歌》的

愛情觀大相逕庭。 

愛情開始了就按不息，需要擺上時間去滿足對方，故此《雅歌》

教導我們不要太早驚動愛情，人要預備好才投入一段愛的關係。愛情

要懂得去揀，揀好了就要懂得去愛，所以愛是一生學習的功課，是一

段至死不渝的關係，願我們都珍惜愛你的人。 

 

 

 
1 資料來自 https://hk.news.yahoo.com/z-世代的新戀愛模式-situationship-狀況戀情 
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【家事報告】 

恩友家守望會 於 5 月 14 日(三)，晚上 8:00-9:15 在恩友中心舉行，是

次會為國度/屬靈生命/宣教/社會/校園/恩友家/肢體/結伴團契禱告，

鼓勵弟兄姊妹一同參與，以禱告共建神國及教會。 

 

懇親福音主日 於 6 月 8 日(日)9:30 早堂崇拜及 11:00 午堂崇拜舉行，

講員：何崙醫生，主題：天父給我們最大的禮物，歡迎邀請親友出席。 

 

短期服侍基礎訓練班 

日期：5 月 18 日(日)      時間：上午 11:00 至下午 2:00 

地點：恩友堂 110 室  

費用：港幣 100 元（在學或有需要的弟兄姊妹可申請教會資助） 

※註：凡參與短期服侍的肢體需報讀 

報名：接待處  

查詢：林麗儀傳道 

 

同工出外 何家傑傳道於今早應邀到神召會天澤堂證道。 

 

活動意外 就本堂 5 月 1 日家庭部親子旅行，有會眾親屬在玩園地活動

受傷一事，教牧同工正密切跟進傷者及其家人的需要，也初步徵詢了法

律顧問意見，並預計教會在此意外上可能需要負上的責任，本堂會在適

時公布詳情給會眾知道。暫時傷者正等待做手術，請紀念他手術順利，

能有好的康復。 

 

執事會會議記錄(簡化版)及財政簡報  

2024-25 年度第十一及十二次(2025 年 2 月及 3 月)執事會會議記錄(簡

化版)及 2025 年 2 月的財政簡報已張貼在教會壁報板上，會眾請參閱。 

 

2025年 2月財政簡報 

經常費收支 

月 份 奉獻收入 支 出 本月盈餘/(赤字) 
由 2024年 4月起

累積盈餘/(赤字) 

1 月 結存：($651,855.37) 

2 月 $918,795.19 $455,306.90 $463,488.29  ($188,367.08) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

恩友堂聚會地點（馬可賓中學） 

地址：屯門石排頭路 17 號馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 

地址：屯門新安街 2 號富益商業大廈 8 樓 801 室 

 

電話：6811 1385 

恩友學院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 

奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.可用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數收據顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數收據請上載到以下 Google Form 內 https://shorturl.at/0qtWH 

或 Whatsapp 到 4473 8345(請寫上姓名及奉獻細項)，以供本堂作記錄) 

https://shorturl.at/0qtWH

