
基督教中華宣道會恩友堂 
全年主題：我在，門徒在 

               2024 年 4 月 21 日主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂(上午 9：15) 午 堂(上午 11：00) 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
香浩明弟兄 何麗玉姊妹 

詩篇 98：1-2 

詩歌讚美 神是我這生供應者、耶和華坐著為王(普通話)、耶和華尼西 

牧 禱 李世煇傳道 林子沛傳道 

見 證 黃家汝弟兄、周美燕姊妹 

讀 經 詩篇 74：1-3、12-23 (和修本) 

證 道 

郭智釗傳道 

經文：詩篇 74 篇(和修本) 

講題：困苦中的祢、我、他 

回應詩    主是我們的太陽(普通話) 

金 句 

白晝屬祢的，黑夜也屬祢，亮光和日頭，是祢所預備的。

地的一切疆界，是祢所立的，夏天和冬天，是祢所定的。 

                 〈詩篇 74：16-17〉(和修本) 

奉獻及祈禱 
感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

〈利未記 27：30〉 

祝 福 林麗儀傳道 

阿們頌 會 眾 

家事報告 林麗儀傳道 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

           彼此分享及代禱 

 



                    牧者心聲 ~ 疑惑之時     〈黃天慧牧師〉 

相信信主一段時間後，我們或會感到疑惑，好像沒有經歷到神或沒

有得到祈禱的果效，有種主沒有垂聽的錯覺。我們來台灣服侍後，這種

疑惑出現的頻率比在香港時多很多。 

 

回來台灣不足兩個月，再次中了 Covid，痊癒後又得腸胃炎，因著

台南教會發展方向的改變，我們與這教會的教授在合作上需要更多時間

協調，加上最近沒有車子使用，大大影響事工推動和接觸學生，例如昨

天周六舉辦的桌遊活動，執筆之時只有兩位學生報名，心裡不免一沉。

此外，我們在台灣人生路不熟，常常碰壁，例如不清楚車禍索賠的流程，

也不懂得撮寫申索文件，在煩惱時心裡的疑惑就不斷出現。但是，面對

禱告上的疑惑，我的解決方法仍然是禱告！看似很矛盾，但卻是恆之有

效。 

 

「應當一無掛慮，只要凡事藉着禱告、祈求，和感謝，將你們所要
的告訴神。 神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意
念。」 （腓立比書 4：6-7） 

 

當我在疑惑中勉強自己堅持禱告和感恩，眼前的境況很多時未必立

即消除，但主總會用祂的方法告訴我，祂確實在垂聽，祂也確實與我同

在。兩星期前有香港短宣隊來訪，想了解我們的國際生事工，並為我們

禱告。他們好像主派來的天使，讓我們在分享時再次數算過去幾年主的

恩典和帶領。短宣隊員們的關心、鼓勵、即場代禱和香港手信，也溫暖

我們的心！此外，前天剛好是我們把車禍中的車子報廢，在車廠看到車

子的損壞狀況，再次驚歎主在車禍時的保護，車子雖全毀，我們卻只受

輕傷，再次提醒我這不就是以前自己及你們一直禱告守望的果效嗎？在

回來短短的兩個月，主用了很多不同方式表達祂確實垂聽禱告，讓我體

會什麼是「神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意

念」。 

 

前面仍有不少的困難和疑惑，但信實的主必會與我同在，只差在我

是否願意堅持藉著禱告將之交托給主，經歷祂所賜的平安和保守。 
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【家事報告】 

同工休假 温寶儀牧師於 4 月 15 日至 30 日休假。 

 

恩友家守望會 於 4 月 24 日(三)，晚上 8:00-9:15 在恩友中心舉行，是

次會為國度/屬靈生命/宣教/社會/校園/恩友家/肢體及 FNG 團契禱

告，鼓勵弟兄姊妹一同參與，以禱告共建神國及教會。 

 

AGS 短期服侍基礎訓練班 

日期：4 月 28 日（日）       時間：下午 3:00-6:00 

地點：銅鑼灣浸信會 

（香港屈臣道 15 號維多利中心 406 室） 

費用：$100.-（可申請資助） 

內容：短期服侍基本理念、建立團隊關係網、情緒智商如何預備適應文化。 

- 第一節：美好的短宣體會  

- 第二節：建立良好的關係網 

- 第三節：在工場活得精彩 

※註：參與恩友堂短宣前必修課 

截止日期：4 月 25 日 

報名：請掃描 QR code/向林子沛傳道查詢 

 

AGS 足動全世界 籌款已完成，恩友堂共有 4 人參與，共籌得$20,500.- 

而珠山耀愛中學高中校舍興建已籌得一半的款項。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恩友堂聚會地點（馬可賓中學） 

地址：屯門石排頭路 17 號馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 

地址：屯門新安街 2 號富益商業大廈 8 樓 801 室 

 

電話：6811 1385 

恩友學院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 

奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.可用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數紙顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數紙請 Whatsapp 到 93279352 供本堂作記錄) 


